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CITTÀ DI ISCHIA 
Provincia di Napoli 

 
 
  ORIGINALE VERBALE DI DELIBERAZIONE DI GIUNTA    COMUNALE 

 
Seduta del 21/03/2008        N.      57 

 
OGGETTO: 

 MODIFICA DELIBERA  DI G.C. N. 40 DEL 19.02.2008.  RIMODULAZIONE 
PROGETTO SPERIMENTALE BENESSERE  III ETA'. 
 

L'anno duemilaotto    , addì ventuno, del  mese di marzo, alle ore 14,00, nella sala 
delle adunanze del Comune di Ischia, si e riunita la Giunta Comunale, convocata nelle 
forme di legge. 
Presiede l’adunanza FERRANDINO GIUSEPPE, nella sua qualità di SINDACO. 
 
Sono presenti gli Assessori Comunali: 
 

ASSESSORI PRESENTI ASSENTI 
TELESE LUIGI                                      X      
BARILE CARMINE                                    X      
BAZZOLI LUCIANO                                           X 
BOCCANFUSO LUIGI                                  X      
FERRANDINO CHRISTIAN                              X      
MATTERA OTTORINO                                  X      
MAZZELLA RAFFAELE                                 X      
 
  
 
Assiste il Segretario Generale AMODIO GIOVANNI. 
 
 Il Presidente, dichiarata aperta la seduta, invita gli intervenuti a deliberare 
sull’argomento in oggetto. 

LA GIUNTA COMUNALE 
 
 SU proposta dell’Assessore alle Politiche Sociali; 

VISTA la delibera n. 40 del 19.02.2008 con la quale la Giunta Comunale ha stabilito 
di dare attuazione, in via sperimentale, al progetto  denominato “Benessere III Età”, rivolto 
ad un numero limitato di 75 anziani (soggetti che hanno raggiunto l’età di 65 anni gli 
uomini e 60 anni le donne) comprendente le seguenti tre azioni progettuali: 
a) realizzazione di corsi di nuoto e acqua gym presso la piscina comunale; 
b) realizzazione di corsi di attività ludico-motoria consistente in ginnastica dolce e 

posturale; 
c) realizzazione di corsi di ballo. 



G00057.DLB 

CONSIDERATO che per sopravvenute esigenze si è reso indisponibile sia il salone 
delle Antiche Terme Comunali individuato per l’attuazione  della azione progettuale Corso 
di ballo, sia la proposta convenzione con la Società Ischia Termal Center per l’azione 
progettuale Ginnastica dolce e posturale; 

RIBADITA comunque la validità dell’iniziativa, già avviata per quanto attiene la fase 
di ammissione degli Anziani alle attività; 

DATO ATTO che a seguito di indagine effettuata sul territorio, si è riscontrata la 
disponibilità da parte dell’Associazione “Dance Academy”, di effettuare sia il Corso di Ballo 
che quello di attività motoria presso i propri  locali, che, risultano idonei per le attività 
programmate e siti in Ischia alla via Leonardo Mazzella n. 154. 

DATO ATTO che l’associazione ha garantito a proprie spese  lo svolgimento delle 
attività attraverso altresì l’istruzione con qualificate figure professionali. 

PRESO atto che per lo svolgimento di dette attività è stata richiesta esclusivamente 
un rimborso alle spese attraverso un contributo omnicomprensivo di € 3.707;  

RITENUTO quindi aderire alla proposta vista la congruità della stessa; 
DATO ATTO che il progetto è rimodulato nelle modalità di attuazione, nei tempi, 

prevedendo la durata dello stesso dal 31 marzo al 30 giugno 2008, e nei costi, come di 
seguito indicato: 

 
AZIONE 

PROGETTUALE 

 
NUMERO 

PARTECIPANTI 

 
COSTI 

STRUTTURA 

COSTI FIGURE 
PROFESSIONALI 

OMNICOMPRENSIVI DI 
ONERI E MONTE ORE 

 
COSTI 

COPERTURA 
ASSICURATIVA 

 
TOTALE 

Nuoto 10 0 0   
Attività 
motoria 

35 0 0 € 375,00  

Corsi di ballo 30 0 0 € 300,00  
                                                        Contributo alle spese               TOTALE        € 3.032,00 

Totale complessivo   € 3.707,00 
 

VISTO lo schema di convenzione allegato alla presente da sottoscrivere con la 
citata Associazione; 

VISTI i pareri espressi ai sensi dell’art.49 del D.L.vo 18.08.2000, n.267; 
 CON voti unanimi resi nelle forme di legge; 
 

d e l i b e r a  
 
Per i motivi espressi in narrativa 
a) di modifica della precedente delibera n. 40 del 19.02.2008, stabilire che i corsi di ballo 

e di attività motoria del progetto Benessere III Età saranno svolti presso la palestra 
della Associazione “Dance Academy”, sita in via Leonardo Mazzella n. 154, mediante 
stipula di apposita convenzione di cui all’allegato schema che contestualmente si 
approva;  

b) dare atto che il progetto Benessere III Età, approvato con precedente atto deliberativo 
n. 40 del 19.02.2008, è così variato nelle modalità di attuazione, nei tempi, prevedendo 
la durata de4llo stesso dal 31 marzo al 30 giugno 2008, e nei costi:  

 
 

AZIONE 
PROGETTUALE 

 
NUMERO 

PARTECIPANTI 

 
COSTI 

STRUTTURA 

COSTI FIGURE 
PROFESSIONALI 

OMNICOMPRENSIVI DI 
ONERI E MONTE ORE 

 
COSTI 

COPERTURA 
ASSICURATIVA 

 
TOTALE 

Nuoto 10 0 0   
Attività 
motoria 

35 0 0 € 375,00  



G00057.DLB 

Corsi di ballo 30 0 0 € 300,00  
                                                                                                                                                             

Contributo alle spese                 TOTALE      € 3.032,00 
Totale complessivo   € 3.707,00 

 
 
c) Nominare  Responsabile del Procedimento, il Responsabile della I Area 

Amministrativa, dr. Vincenzo D’Acunto, per procedere all’approvazione delle 
graduatorie e alla stipula della polizza assicurativa con successivo provvedimento; 

d) dare atto che la spesa complessiva di € 3.707,00, rientra nel precedente impegno,  
assunto al capitolo n. 1545/1, Intervento Anziani “socializzazione e cultura” (fondi 
residui PSZ 2006) giusto impegno n. 2339 del 30.12.2005; 

e) allegare alla presente il prospetto dei pareri espressi ai sensi dell’art.49 del D.L.vo 
18.08.2000, n.267, 

 
 

 
 
Del che il presente verbale. 
 

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO GENERALE 
Giuseppe Ferrandino Giovanni Amodio 
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CITTA’ DI ISCHIA (NA) 
 

CONVENZIONE PER ATTUAZIONE CORSI DI ATTIVITA’ LUDICO-MOTORIE  
E  CORSI DI BALLO PER  ANZIANI 

 
L’anno duemilaotto, il giorno ________________ del mese di _______________ 

TRA 
I. - Il Comune di Ischia, in persona del Dirigente del Settore Amministrativo, Avv. Luciana 
Zabatta , nata  a Ischia il 02.01.1973, domiciliato per la carica presso la sede comunale, 
alla via Iasolino 1, P.I.00643280369, in attuazione della delibera di Giunta Municipale N° 
______ del ____________ dichiarata immediatamente eseguibile, espressamente 
autorizzato alla sottoscrizione del presente atto, di seguito chiamato “Comune”; 
II. – La Associazione “Dance Academy.” in persona del legale rappresentante 
_________________, domiciliato per la carica presso la sede della Associazione in Ischia 
alla Via Leonardo Mazzella, 154, Cod.Fiscale ____________, di seguito chiamata 
“Associazione”;  
PREMESSO CHE 
 - l’Amministrazione Comunale con delibera G.C. n.______ del ____________, rettificata 
successivamente con delibera G.C. n. _____ del _______ ha deliberato di dare 
attuazione, in via sperimentale e limitatamente al periodo dal 31 marzo al 30 giugno 2008,  
al progetto in  favore degli Anziani denominato “Benessere 3^ Età” comprendenti le 
seguenti tre azioni progettuali: 
realizzazione di corsi di nuoto e acqua gym presso la piscina comunale; 
realizzazione di corsi di attività ludico-motoria consistente in ginnastica dolce e posturale; 
realizzazione di corsi di ballo. 
- CHE per quanto attiene il corso di ballo e di attività ludico-motoria, consistente in 
ginnastica dolce e posturale, si è concordato con la costituita associazione di poter 
svolgere tali attività nella palestra della stessa, che dispone anche delle necessarie 
attrezzature e della figure professionali di istruttori, verso un contributo a copertura delle 
spese  omnicomprensivo di ogni eventuale onere di € 3.032,00 . 
Tanto premesso, le parti stabiliscono e convengono quanto segue: 
ART.1 – La “Associazione”, come sopra costituita si impegna a mettere a disposizione del 
Comune,  idoneo locale-palestra attrezzato allo  scopo, oltre accessori (spogliatoi e servizi 
igienici) per lo svolgimento dei corsi di attività ludico-motoria, consistente in ginnastica 
dolce e posturale per n. 35 persone anziane, e cordi di ballo per n. 30 persone anziane,. I 
corsi saranno svolti con l’assistenza professionale di istruttori qualificati in possesso di tutti 
i necessari requisiti professionali che la stessa “Associazione” si obbliga a mettere a 
disposizione, nel periodo dal 31 marzo al 30 giugno,  nei giorni di ______ e ________ di 
ciascuna settimana e dureranno un’ora e trenta minuti circa le lezioni del corso di ballo ed 
un’ ora circa le lezioni del corso di ginnastica , per un totale complessivo di circa 71 ore.  
ART.2 – Il “Comune” , come da preventivo accordo, corrisponderà alla “Associazione” un 
compenso forfetario complessivo di € 3.032,00 (euro tremila/32), omnicomprensivo di 
qualsiasi onere  come  dettagliatamente previsti al successivo articolo 3 e cioè sia degli 
oneri relativi all’utilizzo della sala-palestra e accessori del Centro che alle figure 
professionali degli istruttori. 
ART.3 – La “Associazione”  assume ogni responsabilità e spesa in ordine  
alla manutenzione ordinaria del locale-palestra e accessori (spogliatoi e servizi igienici) 
ove saranno tenuti i corsi,  garantendo la perfetta funzionalità dello stesso. Sono pertanto 
a carico della “Società tutti gli oneri relativi al consumo di energia elettrica, acqua e 
riscaldamento nonché di pulizia. Sono parimente a carico della “Associazione” i compensi 
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e tutto quant’altro previsto per legge per contributi  assicurativi e previdenziali, dovuti agli 
istruttori che la stessa Associazione individuerà per lo  svolgimento dei corsi e del quale   
garantisce il possesso dei necessari requisiti professionali previsti dalla legge, restando 
escluso il “Comune” da qualsivoglia onere e/o responsabilità in merito. 
 La “Associazione” garantirà l’accesso gratuito alla struttura ai 65 anziani partecipanti ai 
corsi i quali saranno opportunamente dotati  dall’Ufficio Assistenza del Comune,  di 
apposito documento di ammissione ai corsi. Un elenco degli stessi con tutte le generalità 
sarà consegnato prima dell’inizio dei corsi alla “Associazione”, ai fini di eventuali verifiche. 
Art.4 - Il “Comune” provvederà in proprio a stipulare apposita polizza infortuni cumulativa 
per i 65 partecipanti ai corsi, per tutta la durata dello stesso. 

ART.5 – La presente Convenzione, redatta in duplice copia, è stipulata nella forma 
della scrittura privata da registrarsi in caso d’uso e resta depositata agli atti del Comune.  

Art. 9 – Le parti sopra citate e come sopra costituite si danno reciprocamente  atto  
che  il  contenuto  della  presente scrittura privata è la precisa  e  fedele espressione della 
loro volontà ed è conforme al contenuto delle delibere di G.C. n.____ del __________ e n. 
____ del _________. Ogni inadempienza d’ambo le parti, potrà essere impugnata in sede 
legale per vertenze e contestazioni. 

Letto, approvato e sottoscritto. 
 
Il Dirigente Settore Amm.Vo _________________________ 
 

           Il Legale Rapp.te Associazione “Dance Academy”  __________________________ 
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RELAZIONE DI PUBBLICAZIONE 
 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata all’Albo Pretorio per quindici giorni consecutivi 
dal  
 
IL MESSO COMUNALE 
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 AMODIO GIOVANNI 

 
 
CONTROLLO PREVENTIVO DI LEGITTIMITA’ 
 
La presente delibera, in conformità del disposto di cui all’art.125 del D.L.vo 18-08-2000, n.267; è stata 
comunicata ai capigruppi consiliari contestualmente alla pubblicazione all’Albo Pretorio Comunale, con 
nota Prot. N. _________ del ____________________ 
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 AMODIO GIOVANNI 

 
 
ESECUTIVITA’ 
 
La presente deliberazione, trascorsi 10 gg. dalla data di pubblicazione, è divenuta esecutiva il   
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 AMODIO GIOVANNI 

 
 
TRASMISSIONE AL DIFENSORE CIVICO ESITO CONTROLLO AL DIFENSORE CIVICO 
 
La presente deliberazione è stata trasmessa al Difensore 
Civico in data ______________ Prot.N.______ ai sensi 
dell’art.127 del D.L.vo 18-08-2000, n.267. 
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 AMODIO GIOVANNI 

 
Verbale N.______ del __________ Prot.N._______ 
- la delibera è legittima 

 - la delibera è illegittima avendo riscontrato i seguenti 
vizi: 

 _________________________________________  
  

IL SEGRETARIO GENERALE 
 AMODIO GIOVANNI 
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